Sprzet tuczniczy / Luk bloczkowy

zwigzany ze wstrzasem tuku w momencie strzatu
(czynnik zwany hand-shock). Jest to naturalne
dzialanie uboczne luku w momencie wyzwalania
tak znacznej energii, ktére jednak ma zdecydowa-
nie negatywny wplyw na celnoé¢ strzaléw i kom-
fort tucznika, dlategolwszyscy producenci staraja
sie w jakis spos6b ograniczy¢ ten efekt.

W tuku o tradycyjnym kacie ustawienia ramion
(rys. 6A), po wyzwoleniu strzalu bloczki powra-
caja do pozycji spoczynku (do przodu i gbra/dol),
ciagnac za soba cieciwe, co jest odczuwalne jako
szarpniecie na rece, ktora trzyma tuk.

W tuku, ktérego ramionilstawione sg bardziej
horyzontalnie (rys. 6B), droga bloczkéw przyjmuje
gtéwnie kierunek w doét i w gére. Wyzwalana
energia w znacznej mierze réwnowazy sie i efekt
szarpniecia prawie nie wystepuje.

6. Lukiz réznymikatami ustawienia ramion. Strzalki pokazuja
droge, jaka pokonuja koricéwki ramion tukéw.
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Pelne czy dzielone ramiona? Czes$¢ producen-
téw tukéw bloczkowych wyposaza tuki w ramiona
pelne (solid-limbs), przekonujac, ze oferuja lepsza
sztywnos¢ i s bardziej dokladne. Inni za$ pre-
feruja podwdjne ramiona dzielone (split-limbs),
argumentujac, ze sa lzejsze, szybsze i wywoluja
mniejsze drgania i skoki tuku podczas strzatu
(hand-shock). Sa tez tacy producenci, ktérzy wy-
twarzaja i udostepniaja do wyboru obydwa typy
ramion. Pomimo widocznych réznic w budowie,
oba typy pracuja podobnie i nie ma wigkszego zna-
czenia, ktéry rodzaj zostanie wybrany — oczywiscie
poza kwestia gustu i indywidualnych upodoban
tucznika.

Luk lewostronny/prawostronny. Celowanie
powinno odbywac¢ sie okiem dominujacym, a fuk
trzymac nalezy w rece przeciwnej do oka domi-
nujacego. I tak, przy prawym oku dominujacym,
potrzebny jest tuk ,praworeczny” — nazwany tak
od reki, ktéra naciaga cieciwe.

Wiekszo$¢ ludzi ma prawe oko dominujace, ale
zeby sprawdzi¢, jak jest w konkretnym przypadku,
trzeba przeprowadzi¢ prosty test. (rys. 7).

Nalezy ztozy¢ dlonie jak na rysunku, pozosta-
wiajac posrodku mala szczeline. Przy wyciagnie-
tych przed siebie rekach wybraé jaki§ wyrazny
maly cel, widziany przez szczelinge utworzona
miedzy dloimi. Powoli przyciaga¢ dlonie w kie-
runku glowy, utrzymujac cel caly czas widoczny
w szczelinie miedzy dloimi, az do momentu,
gdy rece nie dotkna twarzy, To oko, przez ktére
w tym momencie widziany jest cel, jest okiem
dominujacym.
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7. Test oka dominujacego
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Parametry techniczne tukéw

Lukibloczkowe charakteryzuja sie nastepujacymi
parametrami technicznymi: draw-weight (sita na-
ciagu), draw-length (dtugos¢ naciggu), IBO-speed
(szybkos$¢ strzaty wg standardu IBO), let-off (efekt
ulgi, czyli poziom odpuszczenia sily fuku przy pet-
nym jego naciagu), axle-to-axle length (wysoko$é
tuku, czyli odleglo$¢ miedzy osiami bloczkéw),
brace-height (wysokos¢ cieciwy czyli odlegtosc
miedzy raczka tuku a cieciwa), bow-geometry
(geometria tuku), mass-weight (waga tuku).

Sila naciagu to maksymalna sila, jakiej trzeba
uzy¢ w trakcie naciggania fuku, nazywana tez
szczytowa sita naciagu (peak weight). Sita naciagu
musi by¢ dobrana odpowiednio do sity i wytrzy-
matoéci tucznika. Im wieksza sifa naciagu, tym
oczywiscie wiecej sily trzeba wlozy¢ w jego na-
ciggniecie i utrzymanie podczas celowania. Zbyt
mocny naciag powoduje szybkie zmeczenie i utrate
precyzji celowania i strzalu. Maksymalna dopusz-
czalna sila naciagu tuku, z jakiego mozna strzelaé
na zawodach sportowych, to 60 funtéw. Jest to tez
wystarczajaca moc zaréwno do zawodéw 3D, jak
i do polowan, nawet na najgrubszego zwierza.

Kobiety stosuja stabsze tuki, zwykle do 50 fun-
téw, nie tylko ze wzgledu na mniejsza sile fizyczna,
jaka dysponuja, ale tez dlatego, ze maksymalna
odleglos¢ strzelania kobiet to 70 metréw, mezczyzn
za$ — 90 metréw.

Dlugos$¢ naciggu mierzona jest w calach przy
pelnym naciggu tuku (rys. 8).

Uwaga: Niektdrzy producenci podaja dlugosé
naciggu swoich lukéw zgodnie ze standardem ATA;

Dlugo$¢ naciagu tuku (ATA Standard)
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8. Sposdb mierzenia dlugosci naciagu tuku

inni za$ jako dlugo$¢ naciagu podaja odlegtosé
»PP” —nazywana tez truth-lenght, czyli ,prawdziwa
dlugosc”. Réznica miedzy truth-lenght a ATA jest
znaczna bo az 11 % cala (4,45 cm), dlatego przed
zamowieniem tuku nalezy rozstrzygnac, w jaki
sposéb producent mierzy dtugo$é naciagu.

Szybkos$¢ strzaly jest jednym ze standardéw,
sluzacych do poréwnywania tukéw w zakresie
szybkosci strzalu mierzonej w stopach na sekun-
de (feet per second [fps]). Aby ustali¢ ta szybkos¢,
producenci powinni podczas testéw spetnic kilka
wymagan IBO (International Bow-Hunting Or-
ganization). Testowany tuk winien by¢ ustawiony
dokladnie na 70 funtéw sity naciagu i 30 cali dtu-
gosci naciaguy, a strzaly powinny wazy¢ doktadnie
350 gr (gr to skrét od ,grains” [patrz stownik],
anglosaskiej miary wagowej i nie nalezy go myli¢
z naszymi gramami).

Podobnym standardem jest AMO-Speed, czyli
predko$¢ mierzona przy tuku ustawionym na
60 funtéw sily naciagu i 30 cali dtugo$ci naciagu
oraz strzale o parametrze 2216 i dtugosci 30 cali
z grotem o wadze 125 gr.

Czesto kupujacy ekscytuja sie bardzo tym pa-
rametrem, wiec producenci chetnie wykorzystuja
go w dzialaniach marketingowych. Dlatego tez
testuja zwykle swoje tuki, stosujac pewne ,sztucz-
ki” poprawiajace wyniki. Uzywaja na przyktad
strzal bez pidrek, calkowicie gotych cieciw (bez
siodetka, lipka i wyciszaczy), oraz podstawek typu
drop-away, co pozwala w sumie dodaé sporo stép
na sekunde. Lucznik zas$, strzelajacy z w pelni
oprzyrzadowanego tuku, nie jest w stanie uzyskac
takich wynikéw, jakie podaje producent.

Nie nalezy zatem zbyt przejmowac si¢ tym pa-
rametrem. Prawdziwa szybkos$¢ zaleze¢ bedzie od
strzal i docelowego ustawienia tuku.

Kazdy zmieniony parametr luku lub dodany
do tuku element wplywa na jego szybko$¢. Na
przyktad kazde obnizenie naciagu ponizej 30 cali
moze powodowac spadek szybkosci strzaly nawet
do 10 fps/cal; tak samo dodanie kazdego elementu
do cieciwy spowoduje dodatkowy spadek szybko-
$ci. Zamontowanie oczka to strata 3—6 fps, linki
do spustu — 1-3 fps, wyciszaczy (stosowanych
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